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Lengva pamirSti rdpescius...

Kainos galioja 2025 m. lapkri¢io 21 (nuo 13 val.) - 30 dienomis 2025 / Nr. 31

Advento kalendoriams, Advento kalendorius, Sokoladams RUTA**

50¢g 50¢g

3 rasiy



(prweiti vistioney
hopsneliad s s
Uv Aenine

Gaminimo eiga

/. R

1. Vistienos filé gabalélius perpjaukite
isilgai pusiau, jog gautysi keturi
kepsneliai. IS abiejy pusiy pabarstykite
druska, pipirais ir paprikos milteliais.

2. Soninés riekeles apkepinkite i3 abiejy
pusiy kol apskrus. Atvésusia Sonine
sutrupinkite mazais gabaléliais.

3. Pomidora supjaustykite nedideliais
kubeliais (naudokite tik dalj be séklyciy).
Sutarkuokite sarj.

4. \istienos filé gabalélius apkepkite is
abiejy pusiy kol vistiena bus graziai
apskrudusi ir beveik iSkepusi.

5. Ant vistienos kepsneliy virSaus
uzberkite truputj raudonélio, dékite
pomidory gabaléliy ir pomidory padazo.
Pabarstykite Sonine bei sariu.

6. Keptuve uzdenkite dangciu, sumazinkite
kaitrg iki minimalios ir pakaitinkite dar
3-4 minutes kol saris i3tirps.
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Svieziy kopisty ir morky salotos,
300g¢, 1 I<gﬁ

Zagaréliai, _
3009, 1kg )

o=
223

7,43 €/kg

Tarkuoty bulviy plokstainis su vistiena,
3004, 1 kg D

239

Jums reikés n
=2 ynt. vistienos file /| i
= 80 g fermentinio sﬁmo
= 1vnt. pomidoro |+ |
= 3 riekiy Saltai rukMtos

Soninés
=3 v.S. pomidory padazo;
= 1 a. $. saldZiosios papnkos

milteliy 5
=058 maltwuodqjq

pipiry
+ 1 a. 3. raudonélio | )
= Pagal skonj druskas

2%

12,46 €/kg

45

11,48 €/kg

BALTYMY
s,
(

106%
S

SVIEDIA

Sviezia vistienos filé kepsniams
be antibiotiky,
400 ¢

240g

~§D agaminta lyg namie!

Salotos FANLAZIJA,
3009, 1kg )

7,97 /g

270¢

DVARO _fermfntmls sdris, 50 %,

849

Keptas kiaulienos maltinis
su rikytos Soninés jdaru,

8,85 €/kg

Sluoksniuotos salotos
su rikyta lasisa,

- L/ VE \"‘&ojy

R e

Prieskoniams SAUDA



Sunokusiems avokadams HASS,
2 vnt.

Raudoniesiems ridikéliams,
300g

49 €9 9
2°
4,98 €/kg
Virta EXTRA DAKTARISKA
desra,
600 g

24,95 €/kg
Vytinta VILNIAUS

kumpiné desra,
200 g

B lygis

18,95 €/kg

Vytinta SALIAMIS P
desra, Samsonas
200g “Il]% & X

KORYBE

SALIAMI

VYTINTA DESRA

Zaliosioms besékléms vynuogéms,
500¢g

Salotai ICEBERG,
1 vnt.

17,00 €/kg

Karstai rikytos
pjaustytos kiauliy
ausys,

1709

9,38 €/kg

Karstai rakytos MINI
blauzdelés,
5009

3,98 €/kg
Virtos PUSRYTINES
desrelés,
600 g

Daugiau informacijos interneto svetainéje www.gruste.lt ir prekybos vietose. Prekiy kiekis ribotas.
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VIGESTA

Greipfrutams POMELO,

1 kg
%
B

Lietuviskam ilgavaisiui agurkui,

1 vnt.

Tepamasis kiaulienos
pastetas be E,

3009

1kg

Virti NAMINIAI védarai,
590¢g

Karstai riakyti GARDUS
uzkandukai,

&

£

4,90 €/kg

NAMINIAL

= VEDARAI

6,63 €/kg




6,48 €/kg
Paritkyta KROKUVOS
desra,
400 g

Krokuvos
desra

00
bt

5497€ 9
4>
. 11,48¢kg
SvieZia vistienos filé
kepsniams be antibiotiky,
400 g

8,89 €/kg
Vistienos kratinéliy
kumpelis be
antibiotiky,
280¢g

00% e

VIR DTS
RRDNELES RS

Karstai rakyta visciuky slauneliy mésa,
400 g
Karstai rakyta vistienos uzkanda,

2 5997€
4 €
12,48 €ltg
@ Kaisiadoriy
paukstynas

RARSTAI RURYTA VISEIURY

SLAUNELIY
MESA

2% 2%

6,82 €/kg 3,74 €/kg
Karstai rakytos Kepti MANO =
GARDZIOSIOS desrelés, vistienos kotletai, - !
380¢g 800¢g

209

7,98 €/kg 5,97 €/kg
Visc¢iuky kulseliy mésa Atvésinti kepti
FIESTA su azijietisku vistienos kepsneliai
marinatu, MIO COMPLIMENTO,
500¢g 3509

mio-

COMPLI'MENTO

VISTIENOS
KEPSNELIAI
vesthuose s

"' VISCIUKY KULSELIY
MESA B

RiINATU

199€ Virtos TIGRIUKO desrelés be antibiotiky,
5 9 2509
1 Virtos HOT DOG desrelés su sdriu,
€ 810¢
5,30 €/kg )
Keptas visciuky kepenéliy
pastetas,
300¢g

Karstai rakyti vis¢iuky skrandukai,
250¢g
Karstai rikytos visciuky blauzdelés su kmynais

be antibiotiky,
389°¢€
2 29
€

400 g .
Marinuota karka alaus
11,96 € 7,48 €lkg 1 kg

marinate,

299

Kaisiadoriy Kaisjadoriy
paukstynas paukstynas

et (27775

it ol ndger S ol

HARSTAI ROKYTI VISEIURY

SKRANDURAI

KARSTAIROKYTOS VISCIU
Bl

Ky
LAUZDELES




ZEMAICIY koldiinai su mésa,
400g-1kg
2 rasiy

Cepelinai su mésos jdaru,

1 kg

ZEMAICIY blynai su mésos jdaru,
450¢g

Blyneliams VICI

f pancaes €

with apricot

UJIENA

Saldytos virtos Siaurinés krevetés su
kiautu NOWACO,

700 g

Tigriniy kreveciy uodegélés
NOWACO,

300 g

Clygis

279°€

223
€

210,62 €/kg

Silkiy filé gabaliukai ZIGMAS,
165g-210g

439 €73
3%
574 €lkg
Kepta silkiy filé pomidory
padaze, marinate DESE,
6509

2 rasiy

““““
SN

Sillkiy filé aliejuje, 799€
2004 ' 9
3 rasiy 5 5€

11,18 €/kg
Tunas saulégrqzy aliejuje
CAMPOS,
5009

B lygis

885 €/kg

SILPNAI SODYTA o 77
su baravykais

-

5 arianTinig

3
// LE
I

4
BRASKIU

UOGIENE

UOGIENE

Greito paruosimo makaronai GLADS,
75g-85¢g
4 rasiy

Citring
rigstis

13,73 ellg

Glads

Daugiau informacijos interneto svetainéje www.gruste.lt ir prekybos vietose. Prekiy kiekis ribotas.



VILVI geriamasis jogurtas, 2 %,
330g-750g
7 rasiy

Blygis

5,90 €/kg
Jogurtas BIFI,

200 g
4 rasiy

Tepusis riebaly misinys SAULUTE,
100g-200g

2 rusiy

Lydytas sviestas SAULUTE, 99,9 %,

DVARO rigpienis, 2,5 %,

450¢ f§€5

DVARO kefyras, 3,2 %,
900 g 5,90 €/kg
DVARO grietiné maiselyje, 30 %,
500¢g

Varské ZVAIGZDUTE, 9 %,

200¢g p— NG

1 55 1 15
= € e

et

NER |
3 \' !ﬂ )
H el
i VARSKE
9%

T

2,09°€ 9
18
11,81 €/kg .
Lydytas kremas PANEMUNES PIEVOS,
160g

2 rasiy

plevos

L /?:m.c

Sariams HOCHLAND; ALMETTE"*

Tepamiesiems siirio gaminiams,

misiniui PHILADELPHIA**

ZEMAITIJOS pienas, 3,2 %, ZEMAITIJOS grietiné,
11 200g- 400 g

ZEMAITIIOS kefyras, 3,2 %, 3 rasiy
49
ZEMAITIIOS ragpienis, 2,5 %, 1 .

500 ml ,

398€k SOOIy

_Jogurtiné

¢
® u‘,‘
7

\

€ 7
66 €l //

212,22 /g
Glaistytas varskés sarelis
MAGIJA,

40g-45¢g
jv. rasiy

239°€ DVARO fermentinis siris, 50 %,

1 240¢g
Z 5 DVARO kastinys su cesnakais, 30 %,

180¢g
5,81 €/kg _

Jogurtas GRAIKISKA

AMFORA,

370¢g

2 rusiy

299 mmm

12,46 /g

Tepusis riebaly misinys VENTA, 75 %,

1.69¢€
200g B B .
0 9 5 Tepusis riebaly misinys ZVAIGZDUTE, 69 %,
€ 200g
9,50 €/kg

Varskes sirelis RYTAS,

100¢g

5 rasiy

12,25€lg




Majonezams VILNIUS** Produkcija GALLINA BLANCA**

349
24

211,32 €/kg
Sumustinis BOMBER,
2159-220¢
2 rasiy

';"J uerovss G m g Bonczs o

~———

GRE

N—

N ——

Juoda MOCIUTES duona,
450¢

Raikytas SOSTINES batonas,
400 g

2,91 €/g

1%°

5,63 €/kg

Raikytas KLAIPEDOS SOTUSIS batonas,

600 g

Raikytas BARONUY batonas,

500¢
159°€ 2 6 9
1% ¢

2,15 €/kg

i& 2,18€ng

Penkiy gridy tamsi ruginé duona JONE,
3409

MAMOS duona,
500¢g

PIENISKAS batonas,
3509

1%
32 gium

A 2 A
oo O 15@1-

b & R o)

Raikyta duona skrudinimui TOSTE,
500¢g
Juoda raikyta AGOTOS duona,

375 g Agotos
139¢€
1 10 W
.

2,98 €/kg

331 €kg

149
14
2,98 €/kg
Duona MORTA, :
5004 g
2 rusiy =

TAMSI DUONA

SURAUGU

o medin

16
2,82 €/kg
Bemielé sviesi, tamsi
PONISKA duona,
600 g
2 rasiy

Daugiau informacijos interneto svetainéje www.gruste.lt ir prekybos vietose. Prekiy kiekis ribotas.

Plikyta raikyta KLAIPEDOS duona,
400g-800g
2 rasiy

229¢

1%

2,49 €k

TIP TOP sumustiniy duona,
2409 }
Balta forminé SUMUSTINIY duona,

2509 1397€
E =1 1 15
B 1
. DES 4,60 €/kg

229°€

1¥

Spurgos su avieciy,
karameliniy jdaru,

220¢g
2 rasiy

Blygis




Sausainiai SELGA,
120g-205¢g

NAPOLEONO pyragas,
400 g

VARSKES vyniotinis,
350¢g

6,56 €/kg
Vafliai SELGA,

180¢g
4 rasiy

s s aa
9- g 9- 9
4 rasiy 2 rasiy 049
€
628 €/g
Pyragelis su vysniy
jdaru CHOICE,
399°€ 78 g
:Z!?9
€

5,92 €/kg

AviZiniai sausainiai, 269¢ Sausainiai RUSNE; AVIETELE,
180g-200¢g 99 230g-280¢g
2 rasiy
1 €
9,26 ekg

Sausainiai NIDA,
215¢g

SAUSAINIAL

| RUSNE

»:

379€ 279°€

2 € 1 € M

9,46 €/kg 10,06 €/kg ‘Cneese _— i
Kukuruzy traskuciai Bulviy traskuciai TAFFEL, 2 4 P53
TAFFEL NACHO CHEESE 180¢g | 80 ;
BALLS, 5 rasiy P WL
2609 '

Bulviy traskuciai ESTRELLA,

120g-130¢
3ras ll[ 259%€ 1 0 9 1 49
— 4 € €
\ € 14,53 €/kg 14,90 €/kg
T Kukurizy traskuciai DORITOS,

Bulviy juostelés LONG CHIPS,
- 100 g
3 rasiy

h, IR Nt
| | &/
I} 4
CHEESE F )
= ™~
™ Dorites P HAk
ies P

~ 4 ‘
Doritgs;
Vau




Saldainiy rinkiniams, Sokoladams
LAIMA; KALEV**

Saldainiy rinkiniams PERGALE**

217,14 €/kg

Sokoladinis batonélis MANIJA; 3BIT:
MILK OREO,

37g-49¢g

Maordio

Kramtomosioms gumoms,
saldainiams ORBIT; SKITTLES**

Saldainiai MIGLE,
1 kg

P T

AHAX, Milkinis

‘ e
| Favourites' |

|

]

Sokoladams RUTA** Guminukai FINI,

Saldainiai KARAVAN;

MAGISKA AGUONA,

079€ 1 kg

0 67 2 rasiy
€

22,33 €lg

Sirdelé LOLLI vaisiy ir kolos skonio

o~ ledinukas ant liuk
edainukas ant pagatiuko,
i 04° ok

Ledinukas su guma GUM POP

245

16,40 €/kg 24,50 €/kg TATTOO
Banany suflé sSokolade Cukraus vata CANDY FLOSS, 15 !
SCHOKO BANANEN, 209 , g
150¢ 5
@2 Schoko [
Bananen l
mit feinem % ’
% Bar:anénr{mrk - /

1509/
B NET WT 5.29 0Z

- DSOnoko
SN S \

e
W
él

Daugiau informacijos interneto svetainéje www.gruste.lt ir prekybos vietose. Prekiy kiekis ribotas.



Arbatoms PRESTO; BATIK**
Maltai kavai GURMAN'S**

Maltai kavai, kavos pupeléms
JACOBS**

719

2876 €/kg
Malta kava LAVAZZA,
250¢g
3 rasiy

tavArzn

eSFreSSO

0,10 €/vnt.
Arbata LOYD,

20 vnt.
8 rasiy

ANBE}
xGINGERgY

oy
SAPNAS

099 Gazuotas, negazuotas mineralinis, stalo vanduo
AKVILE,
0 7€4 051-1,51 p—
jv. rasi 2
7,40 €/kg oAnmors ! ¢ 065 <
Tirpi kava DARKOFF Cappuccino / \
CAPPUCCINO, 2 ! , ‘
100 g : } L ¥ g
2 risiy Wi 5
Cappuccino

Gérimas NESTEA, Gérimams, nektarams, sultims
0510-1,51 179%¢€ KUBUS**
5 rasiy

Elmenh Ta‘

Efmenb 'rsfer

0%

1,98 €1

IVARIY VAISIY
SU VITAMINAIS

Gazuotiems gérimams RC COLA

155°¢€ 0957€
1 € 0 €
258¢€/ 1,78 €/
Energinis gérimas MONSTER, Nealkoholinis alus =
051 GUBERNIJA, 0,0 %,

jv. rasiy

051

GUBERNIJA GUBERNIJA

EKSTRA  EKSTRA

@l Bl

_— =



1,54 €/kg

Suny édalui, uzkandziams Suny, kaéiy édalui CLUB 4 PAWS**
ADVENTUROS; DARLING; PURINA**
I : b - Desra sunims DOGERO,
! / 900 g ) @
2 rasiy . N g
)

=

NuGc[r‘

“omips ™

839°¢€ Prezertafyvams, lubrikantams
6 2 9 DUREX** -
063 €/vnt€ N dureX ’
Skalbimo kapsulés i t X 4 SENSUAL |
ARIEL,
10vnt.
3 rasiy ;-vi '

CIAL

MOISTURIZING

H
LIQUID SOAP WITH

ﬁa
|

T seecu. v H11]

. FLECK-WEG-POWER
\\ BEIM 1.WASCHEN
N puso ZELE

UNsTopeRBLES

h Allin1 PODS

Allin1 PODS"

Plauky prieziiiros priemonéms GLISS;
SCHAUMA; TAFT*
Plauky dazams PALETTE**

Skalbimo priemonéms PERSIL; SILAN** Gaivikliams, valikliams INSETTE;
Indaploviy priemonéms SOMAT** ORGANIC PEOPLE; VETRA**

Indy plovikliams, indaploviy
kapsuléms FAIRY**

Tualetiniam popieriui, popieriniams
ranksluosc¢iams, nosinaitéms,
servetéléms GRITE**

TousH chaLLEnces  XXXL PACK

) B

: N

=,

Daugiau informacijos interneto svetainéje www.gruste.lt ir prekybos vietose. Prekiy kiekis ribotas.



Skalbimo priemonéms ARIEL** Burnos prieZiiiros priemonéms

COLGATE**

Tualetiniam popieriui, popieriniams
ranksluosc¢iams, nosinaitéms,
servetéléems ZEWA**

PP ADE

o=
Colgate'.,|

ARIEL

FAST DISSOLVING

Kojinéms ir tampréms**
Nuolaida netaikoma SPARTA kojinéms

‘;‘.f‘slé
KoRTELE

BRAVO tiekéjo indams, namy apyvokos
prekéms**

Ay b = - 4 v ¢ { - 42
7 y . 4 Y Griste i Griast®
| KORTELE : KORTELE

ISPARDAVIMAS

Mus rasite:

Klaipéda: Naujoji Akmené:
Akmené: Debreceno g. 61 (GRUSTE 14, A); Kudirkos g. 2 (GRUSTE 4, A); Vézaiciai:
K. Kasakausko g. 24 (GRUSTE 5, C); Minijos g. 127 (GRUSTE 20, B); Respublikos g. 20 (GRUSTE 6, D); Gargzdy g. 23 (GRUSTE 29, D);
Kastony g. 2 (GRUSTE 13, C); Taikos pr. 39 (GRUSTE 17, A);
Plungé: Viek3niai:
Jonava: Kursénai: V. Macernio g. 14 (GRUSTE 23, B); Tilto g. 14 (GRUSTE 8, B);
Vytauto g. 11 (GRUSTE 27, B); Daugeliy g. 82 (GRUSTE 11, B);
Radviliskis: Vilnius:
Joniskis: Maieikiai: Ausros a. 3 (GRUSTE 9, B); Zirminy g. 84 (GRUSTE 28, B).
Miesto a. 5 (GRUSTE 15, B); Mazeikiy 100-me¢io g. 2 (GRUSTE 26, B); Dariaus ir Giréno g. 40 (GRUSTE 19, B); Vent
Naftininky g. 38 (GRUSTE 1, A); venta: -
Kaunas: Ventos qut% (GRUSTE 12, B); Salantai: ) Zemaiciy g. 37 (GRUSTE 31, B).
Verkiy g. 14C (GRUSTE 22, B); Ventos g. 49 (GROSTE 2, A); M. Valan¢iaus g. 2 (GRUSTE 18, B) Tauragé:
Zemaitijos g. 50-4 (GRUSTE 3, D); Dariaus ir Giréno g. 34A
: Varniai: : (GRUSTE 32, B).

A, B, C, D - parduotuviy lygiai -
parduoctuviy tygiar Vytauto g 1 (GRUSTE 30, B);

@ @Eﬂ‘ﬁ@ﬁ@ Nuolaidos nesumuojamos. Nuolaidos suteikiamos kasoje. Prekiy kiekis ribotas. Jeigu kainos ar kita informacija, nurodyta leidinyje, nesutampa su
kainomis ar kita informacija, nurodyta prekybos vietoje — tai spaudos klaida. PraSome vadovautis kainomis, nurodytomis prekybos vietose.
Daugiau informacijos . . .. . o o . . . -
svetaiiéje W gruite it **Nuolaida taikoma akcijos Zenklais pazymétoms prekéms. Taros uZstato verté (0,10 €) j prekeés kaing nejskaiciuota.
ir prekybos vietose. Prt-?-kfs aer radis rasite _iki Sio lygio o lfreI(IaUJama tik parduotuvése, kuriose yra sveriamy prekiy skyrius.
bei $io lygio parduotuvése. 4% Saldytas produktas.



